
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARISTELLA MAZZA 

Indirizzo  Foggia (FG) 

Telefono   320/3531893 

Professione  Psicologo – Psicoterapeuta – Teatroterapeuta 

 Psicodiagnosta  

 

E-mail 

 
 

Paritita Iva: 

 maristella.mazza@gmail.com 

maristella.mazza.936@psypec.it  

 
03624770719 

   Codice Fiscale     MZZMST79P61D643R 

 

Nazionalità 

  

ITALIANA 

 

Data di nascita  21/09/1979 
 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

• Date   dal 27/03/2014   - in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 TRIBUNALE PER I MINORENNI DI BARI – Via A. Scopelliti, 8 - BARI 
 

   Principali mansioni e responsabilità 
 

 GIUDICE ONORARIO del Tribunale dei Minorenni di Bari 

 

• Date   24 giugno- 25 giugno 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 WorKshop Esperienziale di Teatroterapia “Conosci te stesso” c/o Centro AURA “No 
conventional Relax” Via Torelli, 4 - Foggia 
 

 
• Date   Aprile - giugno 2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità Emmaus di Foggia – Via Manfredonia, km. 8 Loc. Torre Guiducci -Foggia 
Collaborazione in qualità di trainer teatroterapeuta degli attori ed aiuto regia della performance 
teatrale “don Raffaele il Trombone”. 
 

mailto:maristella.mazza@gmail.com
mailto:maristella.mazza.936@psypec.it


 

 
 

• Date   Luglio 2016  - in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 CROCE ROSSA ITALIANA – Via Cimaglia, 6 – Foggia  

Attività di docenza all’interno del Corso Biennale di Formazione II.VV. corpo delle 

Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana. 
Docente esperto in Psicologia. Modulo: “Psicologia Generale – Psicologia dell’età Evolutiva 

• Date   9 Giugno 2016    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 

 

 

 Tribunale per i Minorenni di Bari 
Palazzo Dogana, Piazza XX Settembre – 71122  Foggia  
Relatore al Corso di Formazione organizzato dal TM di Bari, in collaborazione con l’UNICEF 
Comitato Regionale Puglia ed il Garante dei Diritti dell’infanzia e dell’Adolescenza. Titolo della 
relazione:   “Tutela Legale di Minori”, titolo della relazione “Magistratura e Rapporti con i 
Servizi Sociali e Servizi territoriali di Tutela e delle Comunità di accoglienza dei minori” 

• Date   dal Maggio 2016 -  in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Scuola Secondaria Statale di I° grado “G. Pavoncelli” . Piazza della Repubblica s.n. – 71042 
Cerignola (FG) 
Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 

  

  Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto Psicologo 
responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-Lavorativo, in 
congruenza con Avviso pubblico n.1/2016 – P.O. Puglia 2014 – 2020 - Fondo Sociale Europeo - 
“DIRITTI A SCUOLA”, interventi per qualificare il sistema scolastico e prevenire la dispersione, 
favorendo il successo scolastico, con priorità per i soggetti svantaggiati. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto per minori e famiglie. 
 

 
• Date  da Settembre 2015   -  ad Ottobre2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia in collaborazione con il Centro 
Studi e Ricerche "LAURA MURIGLIO" -  Via Andria S.S. 170 Km 24+500 - 76121 – Barletta 
 
Ente di formazione professionale 

• Tipo di impiego 
 
    
 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del Corso di formazione: “MURATORE” c/o Casa Circondariale 
di San Severo Codice Pratica: VWRFDZ2 - P.O. PUGLIA FSE  007–2013– ASSE III – 
Inclusione Sociale – Avviso n.6/2015 -“Welcome” approvato con Det. Dir. n. 943 del 31/07/2015 
e pubblicata sul BUR Puglia n. 112 del 06/08/2015Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “ 
Bilancio delle Competenze” 

 
• Date   da Luglio 2015   -  ad Ottobre2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CROCE ROSSA ITALIANA – Via Cimaglia, 6 – Foggia 
 

• Tipo di impiego 
 

Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del Corso Biennale di Formazione II.VV. corpo delle 
Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana. 
Docente esperto in Psicologia. Modulo: “Psicologia Generale – Psicologia dell’età 
Evolutiva” 

 
• Date   dal Aprile 2015 a  Settembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Liceo Scientifico Statale “G. Marconi”; Via Danimarca,25 -71122 – Foggia. 
 
Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto   Psicologo 
responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-Lavorativo, in 
congruenza con Avviso pubblico n.1/2015 – P.O. Puglia 2014 – 2020 - Fondo Sociale Europeo - 
“DIRITTI A SCUOLA”, interventi per qualificare il sistema scolastico e prevenire la dispersione, 
favorendo il successo scolastico, con priorità per i soggetti svantaggiati, approvato con A.D.n.66 



 

  

  Principali mansioni e responsabilità 

del 04/02/2015, pubblicato sul BURP n.19 del 05/02/2015. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto per minori e famiglie. 

 
 

• Date   dal Aprile 2015 a  Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Scuola Secondaria Statale di I° grado “G. Pavoncelli” . Piazza della Repubblica s.n. – 71042 
Cerignola (FG) 
Scuola 

• Tipo di impiego 
 
 
 
  
 

  Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto  
Psicologo responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-Lavorativo, 
in congruenza con Avviso pubblico n.1/2015 – P.O. Puglia 2014 – 2020 - Fondo Sociale 
Europeo - “DIRITTI A SCUOLA”, interventi per qualificare il sistema scolastico e prevenire la 
dispersione, favorendo il successo scolastico, con priorità per i soggetti svantaggiati, approvato 
con A.D.n.66 del 04/02/2015, pubblicato sul BURP n.19 del 05/02/2015. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto per minori e famiglie. 

 
 

• Date   dal 24/02/2015   - Aprile 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia  
 
Ente di formazione professionale 

• Tipo di impiego 
 
    
 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del P.O. PUGLIA  2007-2013 FSE -  ASSE I – Adattabilità – 
Cod. Prog. RiqOSS – FG – 15, approvato con D.D. n. 1103 del 28/11/2014 – BURP n. 166 del 
04/12/2014  Avviso n. 1/2014 “RIQUALIFICAZIONE OPERATORE SOCIO SANITARI 

(O.S.S.)” 
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “Gestione del Team Building - ” 

 
 

• Date   Gennaio 2014 – 30 maggio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Cooperativa Sociale Mappamondo (FG) 
 
Scuola 

• Tipo di impiego 
 
   
 

 Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Partecipazione al progetto “CEP Come Essere Protagonisti” relativo al contrasto della 
dispersione scolastica rivolto agli alunni de Artistico Perugini di Foggia e finanziato nell’ambito 
del Piano Azione Coesione “Giovani no profit” della Presidenza del Consiglio dei Ministri – 
Dipartimento della Gioventù e del Servizio Civile Nazionale 
Consulente Psicologo. Formatore psicologo modulo gestione dei conflitti. 

 
 

• Date   Gennaio 2015   - Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ASILO NIDO “MONDO PICCOLO” –  “SCUOLA MATERNA PICCOLE TRACCE” 
Via Gentile, 105 – 71122 Foggia  
Attività di collaborazione e consulenza ai fini di supervisione, incontri con le famiglie ed incontri 
con il gruppo genitoriale del nido e della scuola Materna finalizzati al sostegno alla genitorialità. 

• Tipo di impiego 

  Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

 
Osservazione psicologica, sostegno alla genitorialità.  

• Date   dal 20/11/2014   - in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 
 
    
 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del PERCORSO FORMATIVO PER IL CONSEGUIMENTO 
DELLA QUALIFICA DI OPERATORE SOCIO SANITARIO (O.S.S.) Linea 1 corso Edizione 1 ed 
Edizione 2 –- nell’ambito del P.O. PUGLIA  2007-2013 – Fondo Sociale Europeo – AVVISO 
PUBBLICO 05/2012 ASSE II – OCCUPABILITÀ  “Accrescere l’utilizzo di percorsi integrati 
per l’inserimento ed il reinserimento lavorativo” Cod. Prog. PO0713II120032 – “Progetti 



 

 
Principali mansioni e responsabilità 

 
 

approvati con A.D. n 305 del 21/05/2014. 
Docente esperto in Psicologia.  Moduli: “Elementi di Psicologia e Sociologia. Elementi di 
Psicologia Generale” 

 
• Date  

  
dal 14/11/2014   - dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia  
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 
 
    

Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del Programma di Sviluppo Rurale della Regione  PUGLIA  2007-
2013 – Misura 331– Azione 1 – “Formazione”  Corso di “Operatore di Masseria Didattica 
013”  
Docente esperto.  Modulo: “Comunicazione e Tecnica DIdattica” 
 
 

• Date   dal 25/09/2014   - gennaio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia  
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 
 
    

Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del P.O. PUGLIA  2007-2013 – Codice Progetto  
POII68FG061400901 “Responsabile del marketing e delle strategie commerciali per la 
vendita online di prodotti e servizi” assegnato nell’ambito della graduatoria approvata con  
D.D.n. 1237 del 08/05/2014 – Asse II – Avviso FG/06/2014  
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “LA COMUNICAZIONE” 
 
 
 
 
 

• Date   dal 12/09/2014   - 15 Ssettembe 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di settore 
• Tipo di impiego 

   Principali mansioni e responsabilità 

 ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia  
Ente di formazione 

 
 

Attività di docenza all’interno del P.O. PUGLIA  2007-2013 – Codice Progetto  
POII68FG061400901 “ Responsabile della gestione e controllo degli aspetti produttivi 
dell’impresa agricola” assegnato nell’ambito della graduatoria approvata con  D.D.n. 1239 del 
08/05/2014 – Asse II – Avviso FG/04/2014  
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “La Comunicazione” 

 
 

• Date   Settembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Scuola Secondaria Statale di I° grado “G. Pavoncelli” . Piazza della Repubblica s.n. – 71042 
Cerignola (FG) 
Scuola 

• Tipo di impiego 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Conduzione di laboratorio sulla gestione dei conflitti rivolto al personale docente 
Consulente Psicologo, responsabile attività formativa corpo docente. 

 

• Date   dal Febbraio a  Giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Liceo Scientifico Statale “G. Marconi”; Via Danimarca,25 -71122 – Foggia. 
 
Scuola 



 

• Tipo di impiego 

 

 

 

   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto  
Psicologo responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-
Lavorativo, in congruenza con l’Avviso Pubblico n. 3/2013, P.O. PUGLIA 2007 – 2013 Fondo 
Sociale Europeo 2007IT051PO005 approvato con Decisione C(2011)9905 del 21/12/2011, 
ASSE III  –  Inclusione Sociale, PROGETTO “DIRITTI A SCUOLA”. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto. 

 
 
 

• Date   dal Febbraio a  Giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Scuola Secondaria Statale di I° grado “G. Pavoncelli” . Piazza della Repubblica s.n. – 71042 
Cerignola (FG) 
Scuola 

• Tipo di impiego 
 
 
 

   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto  
Psicologo responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-
Lavorativo, in congruenza con l’Avviso Pubblico n. 3/2013, P.O. PUGLIA 2007 – 2013 Fondo 
Sociale Europeo 2007IT051PO005 approvato con Decisione C(2011)9905 del 21/12/2011, 
ASSE III  –  Inclusione Sociale, PROGETTO “DIRITTI A SCUOLA”. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto. 

 
 
 

• Date   dal 15/11/2014   - febbraio 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo si settore 

 LA BOTTEGA DELL’ATTORE –  Teatro Studio Dauno Viale Cristoforo Colombo,157  – 71121 
Foggia – Centro di Ricerca Teatrale e di Cinematografia 
 

• Tipo di impiego 
   Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 
 

 
Conduzione del laboratorio di teatroterapia 

 

• Date   dal 28/10/2013   - gennaio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
    
Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del P.O. PUGLIA  2007-2013 – Codice 009.01 -  Avviso  
PUBBLICO FG/13/2012 ASSE II – Occupabilità – Cod. Prog. PORII67FG131200901 – D.D.n. 
897 del 15/04/2013 – BURP n. 57 del 24/04/2013  “Fashion Design”  
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “Orientamento” 

 

• Date   dal 23/09/2013   -  12/11/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia  
 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 
 
 
    
Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del “P.O. Puglia  FSE 2007-2013 – Avviso Fg/11/2012 – Asse II 
Occupabilità, Corso di Formazione “Esperto nella progettazione e valutazione di un sito 
eolico”– Cod. Prog. PORII66FG1112027.01, approvato con D.D. n. 895 del 15/04/2013, 
pubblicato sul BUR Puglia n. 57 del 24/04/2013 
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “ Orientamento e Bilancio delle Competenze” 

 
 

• Date   dal 18/09/2013   - 19/09/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia Ente di formazione 
 
Formazione professionale 

• Tipo di impiego 
 
 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Attività di collaborazone al  P.O. Puglia F.S.E. 2007/2013 Asse II – Occupabilità Avviso 
FG/11/2012. dal titolo “ESPERTO NELLA PROGETTAZIONE E VALUTAZIONE DI UN SITO 
EOLICO “ 
Somministrazione questionari e colloqui di selezione  Corsisti. 



 

 

 
 

• Date   dal 16/09/2013  al 24/10/2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia  
 
Ente di formazione Professionale 

• Tipo di impiego 
 
 
    
Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

Attività di docenza all’interno del “P.O. Puglia F.S.E. 2007/2013 Asse II – Occupabilità 
Avviso FG/03/2012.  Corso di Formazione “Responsabile di Rete (NETWORK MANAGER)” 
– Cod. Prog. 027.01, approvato con D.D. n. 23 del 09/12/2012, pubblicato sul BUR Puglia n. 9 
del 17/01/2013 
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “ Orientamento” 

 
 
 

• Date   dal 23/10/2013   - guigno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 ASILO NIDO “MONDO PICCOLO” – Via Gentile , 105 – 71122  Foggia  
Attività di collaborazione e consulenza ai fini di supervisione, incontri con le famiglie ed incontri 
con il gruppo genitoriale del nido e dell’asilo finalizzati al sostegno alla genitorialità. 

• Tipo di impiego 

  Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

 
Osservazione psicologica , sostegno alla genitorialità.  
 

• Date   dal 3/03/2013   - febbraio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Cooperativa sociale “Cultura, Salute e Società”  – via Ciano, 26   - Foggia  
 
Cooperativa sociale di riabilitazione delle tossicodipendenze e delle devianze in genere 

• Tipo di impiego 

   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Istituzione di un laboratorio di teatro terapia 
Conduzione laboratorio di teatro terapia. 

• Date   dal 28/02/2013   - Giugno 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Liceo Scientifico Statale “G. Marconi”; Via Danimarca,25 -71122 – Foggia. 
 
Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 

 

   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al Progetto DIRITTI A SCUOLA in qualità di consulente esperto  
Psicologo responsabile dello Sportello di Ascolto e Orientamento Scolastico e Socio-
Lavorativo, in congruenza con l’Avviso Pubblico n. 7/2012, P.O. PUGLIA 2007 – 2013 Fondo 
Sociale Europeo 2007IT051PO005 approvato con Decisione C(2011)9905 del 21/12/2011, 
ASSE III  –  Inclusione Sociale, PROGETTO “DIRITTI A SCUOLA”. 
Consulente Psicologo, responsabile dello sportello di ascolto. 
 

 

• Date   dal 3/12/2012   - 03/04/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 REDMOND API FORM -  Via G. Faccolli , 39 – 71100 Foggia 
 
 Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza all’interno del “POR Puglia – Codice 0713I10FC0018  - Avviso Pubblico n. 
10/2010 – Asse I – dal titolo “QUALITA’ DEI SERVIZI NEL SETTORE SANITARIO”  D.D. n. 
1133 del 06/06/2011 PUBBLICATA burp N.90 DEL 09/06/2011) 
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “Bilancio delle Competenze” 

 

• Date   dal 13/04/2012   - 30/10/2012 

• Nome e indirizzo del datore di  ICARO-IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 
71100 Foggia 



 

lavoro 

Tipo si settore 

Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza ed istituzione di un laboratorio pratico all’interno del “PO Puglia 2007-2013 – 
Codice 009.01  - Avviso Pubblico FG/03/2011 – Asse IV D.D. n. 3788/10/MC del 22/12/2011) 
Docente esperto in Psicologia.  Modulo: “Orientamento” 

 
 

• Date   Dal  17/04/2012 al 15/05/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” 
- 71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito della Terza Area Professionalizzante  “Installatore e 
riparatore di impianti elettrici “(n° 3878/A22a del 24/03/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

• Date   dal 24/05/2012   al 08/05/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 71100 
Foggia 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza nel “ Corso di Specializzazione per Educatori dei Servizi all’Infanzia” (POR 
PUGLIA 2007-2013  Corso ID 7434 - n° 1781  del 7/10/2011) 
Docente esperto in Psicologia/Psicoterapia.  Modulo: “Osservazione” 

 

• Date   dal 07/03/2012  - al 23/05/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Scuola Secondaria Statale di I° grado “G. Pavoncelli” . Piazza della Repubblica s.n. – 71042 
Cerignola (FG) 
Scuola 

• Tipo di impiego 

 
 
    
Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione in qualità di docente esperto al PON “Competenze per lo sviluppo”-
Fondi strutturali europei 2007/2013- annualità 2011/12 codice progetto F1-FSE 2011-
360. Titolo del progetto “La famiglia: prima relazione unica ed insostituibile” rivolta 
ai genitori. 
Docente esperto  in Psicologia. 

 
 

• Date   dal 25/01/2012  al  26/04/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Comprensivo Marcelline. Corso Garibaldi, 108 – 71100 Foggia 
Scuola 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza e coordinamento  equipe psicologica nell’ambito del  “ Corso  di Educazione 
Affettiva e Sociale”  della durata di ore 30 rivolto agli alunni della scuola promosso in 
collaborazione con il Consultorio Diocesano Familiare “IL FARO” di Foggia. 
Docente esperto  in Psicologia. 

 
 

• Date   dal 30/01/2012   al 15/03/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 71100 
Foggia 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza nel “ Corso di Specializzazione per Educatori dei Servizi all’Infanzia” (POR 
PUGLIA 2007-2013  Corso ID 7434 - n° 1781  del 7/10/2011) 
Docente esperto in Psicologia/Psicoterapia.  Modulo: “Le regole” 

• Date    23/01/2012 



 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 71100 
Foggia 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza nel “ Corso di Specializzazione per Educatori dei Servizi all’Infanzia” (POR 
PUGLIA 2007-2013  Corso ID 7434 - n° 1781  del 7/10/2011) 
Docente esperto  in Psicologia/ Psicoterapia.  Modulo :“La rabbia e l’aggressività nei 
bambini” 
 

• Date   Dal  14/12/2011 al 16/01/2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 IRSEF – Istituto Ricerche Studi Educazione Formazione – Via Marinaccio , 4/D – 71100 
Foggia 
Ente di formazione 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Attività di docenza nel “ Corso di Specializzazione per Educatori dei Servizi all’Infanzia” (POR 
PuGLIA 2007-2013  Corso ID 7434 - n° 1781  del 7/10/2011) 
Docente esperto in Psicologia/Psicoterapia. Modulo: “Le prime emozioni nel bambino” 

• Date   11-13/11/2011  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Gi.fra. Gioventù Francescana d’Italia – Hotel Ora City di Caserta. 
 
Formazione 

• Tipo di impiego 

   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Docente Psicoterapeuta  nel “ Corso di Formazione Nazionale per Araldini.   
Docente esperto Modulo: “Il senso Psicologico del Tempo”. Conduzione laboratorio 
interattivo. 

• Date   Dal  6/10/2011 al 1/12/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito della Terza Area Professionalizzante  “Installatore e 
riparatore di impianti elettrici “(n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

• Date   Dal  6/10/2011 al 1/12/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

 
   Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito della Terza Area Professionalizzante  “Disegnatore di 
moda “(n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

• Date  01/10/2011  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Docente Psicoterapeuta nell’ambito del Corso di Formazione  “ I GENITORI della VITA” 
promosso dall’Associazioen Onlus “ I Piccoli di Karol”. Intervento dal Titolo: “Figli da Educare 
Insieme, la prospettiva dell’operatore sul campo” . Aula Parrocchia S. Giovanni Battista - 
Foggia . 

 
 
 
 

• Date   Settembre 2010 – Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ABC (Associazione Bambini Cerebrolesi), via Guido De Stisi, 67  - 71100 FOGGIA 
Associazione onlus di assistenza e sostegno alle persone con disabilità ed alle loro famiglie. 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione in qualità di Consulente Specialistico Psicologo  al progetto “ABC POINT” – 
punto internet per diversamente abili nell’ambito del “Bando perequazione per la progettazione 
sociale 2008” 



 

 Screening e valutazione, Predisporre bilanci di competenze per disabili, formulazione di progetti 
individualizzati, affiancamento del tutor informatico nel corso delle attività; sostegno alle famiglie 
dei disabili. 
 
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

 Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Esperto designer e 
abbigliamento da lavoro professionale”  (n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 
 
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 
Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Tecnico di Impianti 
di energia alternativa e di risparmio energetico”  (n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 
 
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione al progetto nell’ambito della Terza Area Professionalizzante “Installatore e 
riparatore di impianti elettrici “(n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

 Date 

 

 

 Date 

 

 

 

 

 01/ 04/2011  
Presentazione in qualità di Psicoterapeuta esperto in Artiterapie alla Vernissage “Chartae 
Maceratae” di Monica Refolo. C/o L’Officina Teatrale, Via Campanile, 5 – Foggia. 
 
16 -17  Aprile 2011  
Docente psicoterapeuta e conduzione di un laboratorio dinamico interattivo presso il  corso 
di Formazione promosso dall’Università degli Studi di Foggia e dalla Fondazione Centri di 
Riabilitazione Padre Pio onlus:  “Riabilitazione: il Percorso assistenziale integrato.” Auditorium 
“Angeli di Padre Pio”-  San Giovanni Rotondo (FG). 
 
 

• Date   Settembre 2010  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Accademia Kreattivi Formazione,  via V. Dattoli 32 bis  - 71121 -  FOGGIA 

• Tipo di azienda o settore  Partecipazione al progetto formativo in qualità di docente nel corso n 13/09/02.01 riconosciuto 
dalla Provincia di Foggia con D.D. 3276 del 13/11/2009, anno formativo 2009/2010  

 Principali mansioni   Docente esperto di Psicologia 

 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Disegnatore di 
Moda”  (n° 470/A22a del 11/02/2011) 

Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 



 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità  

 Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante  “Esperto designer 
e abbigliamento da lavoro professionale”  (n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro  
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 
Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Tecnico di Impianti 
di energia alternativa e di risparmio energetico”  (n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 
 
 

• Date   Dal 04/2011 al 05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito della Terza Area Professionalizzante “Installatore e 
riparatore di impianti elettrici “(n° 470/A22a del 11/02/2011) 
Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

• Date   DAL Gennaio  2011  

• Nome e indirizzo    CONSULTORIO FAMILIARE DIOCESANO “IL FARO”-via Baffi, 2  - 71121 -  FOGGIA 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

  Consulente  Psicologo- Psicoterapeuta 

 

• Date   Da Febbraio 2010 a Maggio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Diurno di Riabilitazione Psichiatrica “Il Sorriso” , via Vittime Civili  - FOGGIA 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione psichiatrica 

• Tipo di impiego 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Laboratorio di teatro terapia 
Conduzione del laboratorio di teatro terapia  

 

• Date   Dal 01/2010 al 04/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Esperto designer e 
abbigliamento con materiale di riciclaggio”  

(n° 7497/1 del 24/11/2009) 

Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

• Date   Dal 01/2010 al 04/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Esperto designer e 
abbigliamento da lavoro professionale”  

(n° 7497/1 del 24/11/2009) 

Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 



 

 

• Date   Dal 01/2010 al 04/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola 

• Tipo di impiego 

 

 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Tecnico di Impianti 
di energia alternativa e di risparmio energetico”  
(n° 7497/1 del 24/11/2009) 

Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

 

 

• Date   Dal 01/2010 al 04/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo si settore 

 Istituto Secondario Superiore “Fioritto”.  via Marconi– Villaggio studentesco “Dr. V. Zaccagnino” - 
71015 San Nicandro Garganico – Foggia (IT)  
Scuola 

• Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

Collaborazione al progetto nell’ambito  della Terza Area Professionalizzante “Installatore e riparatore 
di impianti elettrici “(n° 7497/1 del 24/11/2009) 

Docente esperto di Orientamento e Psicologia del Lavoro 

 

 

• Date  21 Maggio 2009 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 C.N.I.P.A. ( Consorzio Nazionale per l’Isrtuzione Professionale ed Artigiana) di Foggia. 
Collaborazione al progetto Il Turismo naturalistico in Puglia” (POR Puglia 2000-2006 Mis. 1.10 azione b 

– Cod. progetto POR09110b176) 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente psicologo esperto di Orientamento 

 
 

• Date   Luglio- Agosto 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Agenzia Guess,  (UK Stoke on Trent)  

Interstudio, Via Abadesse- 20124 - Milano 

• Tipo di azienda o settore  College Shaffordshire University (UK) 

• Tipo di impiego  Supporto psicologico a studenti stranieri in vacanza studio c/o la Shaffordshire University 

• Principali mansioni e responsabilità  Group Leader 

 

 

 

• Date  

  

 

Da maggio 2007 
• Tipo di impiego 

• Tipo di azienda o settore 
• Principali mansioni e responsabilità 

 In libera professione 

Attività di consulenza psicodiagnostica all’interno di perizie psicologiche e psichiatriche 

Somministrazione di reattivi psicologici, scoring e relativa stesura della relazione psicodiagnostica 
   

  

 
• Date  

  
Anno accademico 2008-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 Università degli Studi di Foggia – Foggia – via L.Pinto 

• Tipo di azienda o settore  Università  

• Tipo di impiego  Docente di “Psicologia Sociale”  - Corso di laurea in Scienze Infermieristiche 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente: lezioni in aula –ricevimento studenti –  esami. 

 
• Date  

  
Dall’anno accademico 2007-2008/ 2010-2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 Università degli Studi di Foggia – Foggia – via L.Pinto 

• Tipo di azienda o settore  Università  

• Tipo di impiego  Docente di “Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione”  - Corso di laurea in Scienze 
dell’Educazione. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente: lezioni in aula –ricevimento studenti –  esami. 



 

• Date   16/10/2007 – 23  Ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Secondaria di I grado -   
“ Don Bosco” di Cerignola. 

• Tipo di azienda o settore  Collaborazione al PON sulla “Dispersione Scolastica” dal titolo “Il mio progetto di vita 2” 

• Tipo di impiego  (n° 3197/27b del 15/10/2007) 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente esperto: attività formativa per il corpo insegnanti. 

 

• Date  

 

 

 

Marzo 2005 – 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Reparto Universitario di Psichiatria, SPDC  (Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura) – 
Ospedali Riuniti di Foggia  - prof. Antonello Bellomo; dott. Claudio RM Massaro 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Attività clinica ed accademica 

   

• Date   2004 - 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Informatico della Facoltà di Psicologia 

Università degli studi di Bologna (sede di Cesena). 90, Piazza Aldo Moro – 47521 – Cesena 

• Tipo di azienda o settore  Lavoro part-time 

• Tipo di impiego  Addetto aula informatica 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor - Assistenza studenti 

 

• Date   15 SETTEMBRE 2003- 21  SETTEMBRE 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Civile Nazionale Femminile, c/o Cooperatova Sociale di Riabilitazione Psichiatrica “LA 
TRACCIA” (CESENA) . Via Violetti, 198 

• Tipo di azienda o settore  COOp.  SOCIALE DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

• Tipo di impiego  Tutor -  Educatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto ospiti e promozione delle attività educative 

 

• Date   Novembre 2002 – Maggio 2003  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Cesena- Settore Politiche Sociali.  

10, Piazza del Popolo – 47023 – Cesena  

• Tipo di azienda o settore  Progetto Sociale  “Il cerchio Magico”  rivolto ai minori in difficoltà  
• Tipo di impiego  Tutor  

   

 

 

  
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 

• Date  

  

10 Novembre  2013  - 29 Maggio 2016  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Politeama 

 Via Don Valentini, 6 – 20900 Monza (MB)  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Qualifica conseguita 

 Scuola di Formazione Triennale in Teatroterapia con il patrocinio della Federazione Italiana 
Teatroterapia e l’Associazione Europea delle Artiterapie.   
Teatroterapeuta 
 

 

 

• Date (da – a) 

  

3 Marzo 2012  -14/12/2013  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  LUMSA – Libera Università Maria Ss. Assunta  di ROMA 



 

o formazione Via Pompeo Magno, 21 – Roma (IT)   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master post-lauream di II Livello In Management Pubblico e Comunicazione Pubblica 

Tesi: “Il pronto soccorso in tempo di crisi tra crowding ed accessi impropri. Il caso della ASL 2 
Abruzzo: nuove prospettive di Gestione e Comunicazione”. 
Relatori: Prof.ssa Fiammetta Mignella Calvosa – Prof. Carlo Gelosi 

 

   

 

• Date  

  

Dal 26 Ottobre 2010  

Iscritta all’albo in qualità di Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU) per il Tribunale di Foggia 

 

• Date  

  

Luglio 2009  

Abilitazione  all’esercizio della professione di Psicoterapeuta 

 

• Date (da – a) 

  

2006  →16 Luglio  2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di  Specializzazione in Psicologia  Clinica 

Università degli Studi di  Bari (IT)   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di specializzazione quadriennale post-lauream atta alla formazione delle competenze 
psicoterapiche con votazione 50/50 cum laude 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 ISCED 6 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2006  → Gennaio2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Bologna –  

 Instituto  Psichiatrico “ Paolo Ottonello”.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Partecipazione e supervisione al corso di Specializzazione intensivo di Psicoterapia – 
Counselling Interpersonale (IPT-IPC), nell’ambito del Programma di Ricerca di Rilevante 
Interesse Nazionale “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel Trattamento della 
Depressione Lieve in Medicina Generale”.   

 

• Date 

 

 

• Date 

•  Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

• Date  

  

Dal 2007 

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia (n° 2279) 

Via F.LLi Sorrentino, 6 -70126 - Bari 

 

Sessione II° del 2006 

Università di Bologna 

 

Abilitazione alla professione di psicologo  

 

08  Ottobre 2005  

Relatrice al II° Convegno Nazionale di Musicoterapia Polivalente, Martinsicuro. 

 

• Date   Gennaio 2005  → Gennaio2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Italiano di Ricerca e Psicodiagnostica “Scuola Romana Rorschach” (IT) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Biennale Di Formazione e Specializzazione sul Reattivo Psicodiagnostico di 
Rorschach (per complessivi 24 mesi e 192 ore di formazione) 

• Qualifica conseguita  Esperto nella somministrazione e nello scoring del test di Rorschach 

 

 

• Date   15 Marzo 2005  → 14 Marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) del Dipartimento Misto di Salute Mentale 
dell’Asl FG/3 

• Principali materie / abilità  Partecipazione alle attività di ricerca del reparto 



 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita  Tirocinio post-laurea 

   

 

• Date   Novembre 1999 – 7 Febbraio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia 

Università di BOLOGNA  

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  (108/110) 

Livello nella classificazione nazionale  

 

 

 

 Novembre 1999 – 7 Febbraio 2005 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.. 

 Durante le esperienza svolta come Responsabile di Sviluppo e Formazione della sede di 
Foggia della Fondazione onlus Intercultura (AFS), avendo incontrato nel corso degli anni 
diversi ragazzi stranieri ospiti in Capitanata per periodi più o meno lunghi, ho avuto la possibilità 
di approfondire ed arricchire il mio bagaglio professionale ed esperienziale, entrando in contatto 
con differenti culture e le possibili difficoltà con correlazione interculturale.  Ho avuto 
l’opportunità di occuparmi dell’orientamento dei sia dei ragazzi ospiti in Italia, sia dei ragazzi 
italiani in procinto di effettuare l’esperienza all’estero. Anche le esperienze di lavoro svolte 
all’estero mi sono servite moltissimo per ampliare le mie conoscenze. 

 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura   Eccellente 

• Capacità di scrittura   Eccellente  

• Capacità di espressione orale  Eccellente  

 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura   Sufficiente 

• Capacità di scrittura   Sufficiente  

• Capacità di comprensione  Buona  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Adeguate competenze nella comunicazione e nelle attività di equipe con altre figure 
professionali, acquisite durante le attività lavorative e di assistenza volontaria 

Adeguate competenze di assistenza ai minori e di tutoraggio scolastico acquisite mediante la 
partecipazione al progetto cerchio magico e l’attivita’ di volontariato svolta presso la comunità 
Ex-Enaoli di Foggia. 

Adeguata capacità relazionali con diversamente abili acquisite mediante lo svolgimento 
dell’attività’ di volontariato, della durata di 4 anni, c/o l’associazione A.B.C. (associazione 
bambini cerebrolesi) di Foggia. 

Consulente psicologo c/o l’associazione di volontariato “donne insieme” di foggia. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

 Capacità di concorrere con altre figure professionali alla progettazione, realizzazione e 
valutazione di progetti di intervento sociale, acquisite durante l’attività’ di volontariato presso 
comunità di accoglienza, recupero e rieducazione. 

Sviluppo di capacità di coordinamento equipe (animazione) e gruppo di lavoro acquisite 
durante le relative esperienze lavorative. 



 

cultura e sport), a casa, ecc. Sviluppo di progetti individuali conseguite attraverso le esperienze di volontariato e  formazione. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Uso esperto di programmi di video scrittura, foglio elettronico, presentazione dati, navigazione 
nella rete, conseguito durante la formazione universitaria. 

Padronanza delle basi conoscitive e metodologiche dei maggiori reattivi psicodiagnostici 
acquisite durante la formazione universitaria e specialistica (post-universitaria) nonché durante 
l’attività di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Attitudine per il mosaico, musica e teatro.  

Autrice teatrale, Attrice e Regista. 

Ha collaborato con diverse realtà teatrali territoriali. 

Dal 1998  al 2004 ha svolto l’attività di capo/animatore e capo villaggio per diverse agenzie di 
Animazione tra cui la Rosso di Sera di Foggia e la Genius di Cagliari, curando la regia di 
numerosi spettacoli teatrali. 

ATTRICE nella compagnia teatrale “Enarchè” di  Foggia 2007 al 2014 

Partecipazione in qualità di attrice ai seguenti spettacoli teatrali dal 2007 ad oggi: 

Accummugghije e Scummugghije  

Le voci di dentro – De Filippo 

Fatevi coraggio  

Gli innamorati - Goldoni 

Per il bene che ci vogliamo  

Volevo fare il viveur 

Io che mi volevo curare i nervi 

Che famiglia! 

In due ha più senso la nostra esistenza (del quale è anche autrice insieme ad Amedeo De 
Paolis e Fabrizio Errico) 

I due gentiluomini di Verona - Shakespeare 

La fortuna con la effe maiuscola Curcio/De Filippo 

Natale in Casa Cupiello – De Filippo 

 

Acting coatch della drammaturgia Teatrale “Il Lupo di Assisi” di Fabrizio Errico (2015) 

Aiuto Regia “Don Raffaele il Trombone” di P. De Filippo (2016) 

 

2015: Co-Fondatrice del Gruppo Teatrale Medulla Animae. 

2016: Autrice dell’adattamento teatrale “il libro della Giungla” per la Compagnia Teatrale Crew 
Slup di Foggia, messo in scena il 30 maggio presso il Teatro del fuoco di Foggia. 

 

 Dal 2012 al 2014 direttore di Produzione della casa cinematografica indipendente 
“DREAM&LIFE” di Foggia 

 

Ho studiato privatamente pianoforte per 8 anni circa. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Adeguata padronanza dei fondamenti di alcune tecniche riabilitative (psicomotricità, arte terapia 
e musicoterapia), acquisite durante l’attività’ di tirocinio e la pratica del servizio civile nazionale. 

Padronanza dell’utilizzo di test neuropsicologici, conseguita nell’ambito dell’attività’ di ricerca. 

buone capacità didattiche acquisite mediante assistenza ad attività accademiche dell’università’ 
degli studi di foggia. 

 

 
 

 
PATENTE O PATENTI 

  
 
 
 
B 
 

 



 

ALLEGATI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 [Dal 2002-    Partecipazione a Convegni e Seminari: 
2009 
1. Corso informativo: “Psicologia dell’Emergenza” promosso dalla Croce Rossa Italiana – 

Corpo Militare. Foggia, 24 Gennaio 2009. 
2. Convegno: “Cinema e Parole nella prevenzione del disagio Mentale” promosso dalla ASL 

di Bari e A.Re.S. Puglia. Giovinazzo, 26 Settembre 2008.  
3. Corso di Formazione ed Aggiornamento per formatori del Volontariato di Intercultura. 

Colle Val D’Elsa, 15-18 Luglio 2008. 
4. Corso di formazione di base per formatori del volontariato di Intercultura. Colle Val D’Elsa, 

14-15 Luglio 2008. 
5. Attività formativa: “Depressione e Disturbi d’ansia. Management clinico, terapeutico e 

farmacoeconomia”. Bari, 17 Aprile 2008 
6. Giornata di studio sul tema: “Strumenti  per la diagnosi psicologica”, promosso dall’Ordine 

degli Psicologi della Regione Puglia. Bari, 27 Novembre 2007. 
7. Corso: “L’ansia come motore ed espressione di quadri psicopatologici”. Bisceglie, 24 

Novembre 2007. AILAS Associazione Italiana Lotta allo Stigma. 
8. Convegno “La salute mentale dei pazienti autori di reato: criticità e prospettive”. Bari, 13 

Novembre 2007. 
9. Seminario Nazionale per i Responsabili Sviluppo e Formazione di Intercultura. Colle Val 

D’Elsa, 13-15 Aprile 2007. 
10. Seminario “Diagnosi e Trattamento del Disturbo Borderline di Personalità: la crisi del 

DSM-IV. Bari, 26 Ottobre 2007. 
11. Convegno: “Origini e Decorso dei Disturbi Psichiatrici Comuni”. Bologna, 2 Marzo 2007. 
12. Seminario di Psicosomatica: “Contributo della teoria dell’attaccamento in Psicosomatica”. 

Bari, 22 Febbraio 2007. 
13. Seminario: “Mobbing e tutela dell’integrità psicofisica del lavoratore, il risarcimento del 

danno alla vita di relazione”. Bari, 13 Gennaio 2007. 
14. corso di aggiornamento: “Il disturbo bipolare: dalla evidenza scientifica alla pratica clinica”, 

Foggia, 7 Ottobre 2006. 
15. Seminario: “Eziopatogenesi e Trattamento dei Disturbi Alimentari”. Bari, 28 Giugno 2007. 
16. Convegno Origini e Decorso dei Disturbi psichiatrici Comuni, 2-03-’07. Università di 

Bologna – Istituto di Psichiatria P. Ottonello, Policlinico S. Orsola- Malpigli di Bologna. 
17. Supervisione di Psicoterapia – Counselling, nell’ambito del Programma di Ricerca di 

Rilevante Interesse Nazionale “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel 
Trattamento della Depressione Lieve in Medicina Generale”.  Università di Varese  – 
Centro di Igiene Mentale di Varese. 24 giugno 2006 

18. Supervisione di Psicoterapia – Counselling, nell’ambito del Programma di Ricerca di 
Rilevante Interesse Nazionale “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel 
Trattamento della Depressione Lieve in Medicina Generale”.  Università di Bologna – 
Istituto di Psichiatria P. Ottonello. 1 giugno, 2006 

19. Seminario: “Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel trattamento della 
Depressione Lieve in Medicina Generale”. Bologna, 8 maggio 2006. 

20. meeting di lavoro inerente il PRIN 2005 “Farmaci Antidepressivi ed  Interventi Psicologici 
nel Trattamento della Depressione Lieve in Medicina Generale”. Università di Bologna – 
Istituto di Psichiatria P. Ottonello. Bologna, 8 maggio 2006. 

21. Corso intensivo di Psicoterapia – Counselling Interpersonale (IPT-IPC), Università di 
Bologna – Istituto di Psichiatria P. Ottonello. Bologna, 1 aprile 2006 

22. Corso di aggiornamento: “Comunicazione, salute e qualità assistenziale”, Foggia, 11-15-
18 giugno 2005. 

23. Corso di aggiornamento “Strategie per  l’ottimizzazione del rapporto terapeutico con il 
paziente psicotico: dal trattamento dell’acuzie alla terapia di mantenimento”, Foggia  26 
settembre 2005. 

24. Seminario “Abuso all’infanzia: metodiche di valutazione e del trattamento del minore 
abusato e della sua famiglia”. Alma Mater Studiorum – Università degli studi di Bologna, 
Cesena 18-19 Marzo 2002. 

 
 
 
 

Pubblicazioni Scientifiche 

 
1. Matrella L, Petito A, Iuso S, Orsi V, Ferretti M, Massaro C, De Salvia M, Mazza M, 



 

Vendittelli N, Veltro F, Morosini P, Bellomo A: Comunicare con i pazienti psichiatrici di un 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC): esperienza di applicazione di un intervento  
Cognitivo Comportamentale. La Cura: comunicazione e relazione in medicina. Atti della 
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2005. Università degli Studi di Milano, 1-3 
Dicembre 2005. 
2. Ferretti M, Orsi V, Matrella L, Petito A, Mazza M, De Salvia M, Iuso S, Bellomo A: 
L’insegnamento delle abilità relazionali nei corsi di Laurea di Medicina e Chirurgia, Scienze 
Motorie e delle Professioni Sanitarie. La Cura: comunicazione e relazione in medicina. Atti della 
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2005. Università degli Studi di Milano, 1-3 
Dicembre 2005. 
3. Bellomo A, Matrella L, Petito A, Massaro CMR, Iuso S, Ferretti M, Orsi V, De Salvia M, 
Mazza M, Vendittelli N, Veltro F, Morosini P, Nardini M: Applicazione di un intervento di Terapia 
Cognitivo Comportamentale di gruppo in un Servizi Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC). 
Italian Journal of Psychopatology. Vol 12 , Supplement, February 2006. 
4. Bellomo A, Petito A, De Rosas M, Federici A, Cibelli G, Cafarelli B, Iuso S, Mazza M, 
De Salvia M, Nardini M: Il disturbo di panico con agorafobia: Profili psicodiagnostici e 
psicofisiologici. Atti del III Convegno Nazionale GRP, Alma Mater Studiorum - Università di 
Bologna, 19-20 Maggio 2006. 
5. Massaro CRM, Matrella L, Petito A, Iuso S, De Salvia M, Mazza M, Altamura M, 
Torres V, Carrisi M, Papagni S, Bellomo A: Efficacia di un intervento psicoeducativo di gruppo a 
orientamento cognitivo-comportamentale applicato a pazienti in fase acuta. In Psichiatria e 
Psicoterapia Vol. XXVI, n.1, Giovanni Fioriti Editore, Marzo 2007. 
6. Massaro CRM, Carrisi M, Matrella L, Petito A, Iuso S, De Salvia M, Mazza M, 
Altamura M, Torres GV, Papagni S, Bellomo A: Metodologia di applicazione di un intervento 
psicoeducativo di gruppo a orientamento cognitivo-comportamentale in un Sevizio Psichiatrico 
di Diagnosi e Cura. Atti del XIV Congresso nazionale AIAMC, Isituto Miller Genova 8-11 
Novembre 2007. 
7. Massaro CRM, Matrella L, Petito A, Iuso S, Papagni S, De Salvia M, Mazza M, la 
Salandra M, Bellomo A: Efficacia di un intervento di terapia cognitivo-comportamentale di 
gruppo in S.P.D.C. Atti del XIV Congresso nazionale AIAMC, Isituto Miller Genova 8-11 
Novembre 2007. 
8. Bellomo A, Fiore P, Petito A, Ferretti M, Iuso S, la Salandra M, De Salvia M, Mazza M,  
Berardi D: Un intervento di Counseling Interpersonale per depressioni lievi in un setting di 
Medicina Generale. Atti del XIV Congresso nazionale AIAMC, , Isituto Miller Genova8-11 
Novembre 2007. 
9. Bellomo A, Petito A, Massaro C, Matrella M, Iuso S, Ferretti M, De Salvia M, Mazza M,  
Cardini M: Valutazione di un intervento cognitivo-comportamentale di gruppo in S.P.D.C.. Atti 
del XII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. Giornale Italiano di 
Psicopatologia. Vol 14 , Supplement, Marzo 2008. 
10. Mendolicchio L, Roldan M, Samarelli V, Carrisi M, Mazza M, Lepore A, Bellomo A: 
Analisi epidemiologica di un coorte di pazienti da disturbi affetti: focus su spesa sanitaria e 
comorbidità. Atti del XII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. Giornale 
Italiano di Psicopatologia. Vol 14 , Supplement, Marzo 2008. 
11. Mendolicchio L, Roldan M, Samarelli V, Carrisi M, Mazza M, Lepore A, Bellomo A: 
Progetto ADMG: Anziani e depressione nella medicina generale. Uno studio sui procedimenti 
diagnostici e sul decadimento cognitivo. Dati preliminari. Atti del XII Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psicopatologia. Giornale Italiano di Psicopatologia. Vol 14 , Supplement, 
Marzo 2008. 
12. Orsi V, Mendolicchio L., Mazza M, Apicella M:  I disturbi del Comportamento 
Alimentare tra prospettive e nuovi bisogni. Medicina di Famiglia. Anno III, N°4 – 
Settembre/Ottobre 2008. 
 

 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del 
D.P.R.445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. ai sensi della legge 675/96; dichiaro, altresì, che i dati personali 
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 
dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti dall’art.13 della medesima legge. 

Foggia, 27 Giugno 2016         
          Dott.ssa   Maristella Mazza 

 
     


